Распорядок дня получателей социальных услуг
в ГБУ ПНИ №2

Общие отделения медицинской части:
07.00 – подъем;                                          
07.00-08.00 - утренний туалет;                           
08.30-09.00 - заправка постелей, уборка комнат;           
09.00 – 09.30 – завтрак;	
09.30-10.00 - прием лекарств, лечебные процедуры;
10.00-11.00 – прогулка, физическая зарядка, трудотерапия, досуг, курение в специально отведенных местах;
11.00-11.30 – 2-й завтрак
11.30-12.30 - прогулка, досуг, реабилитационные и культурно-массовые  мероприятия, кружковая работа;
13.00-13.30 - обед
13.30-14.00 - прием лекарств, курение, в специально отведенных местах;
14.00-15.00 – дневной отдых, чтение книг и журналов, настольные игры, культурно-массовые мероприятия, кружковая работа;
15.30-16.00 – полдник;
16.00—18.30 - досуг, реабилитационные и культурно-массовые мероприятия, прогулка;
19.00-19.30 – ужин;
20.00-20.30 - прием лекарств;
20.30-21.30 - досуг, чтение литературы, просмотр телепередач, курение  в специально отведенных местах;
 21.30-22.00  – вечерний туалет;
22.00-07.00 – сон.

Отделения милосердия медицинской части:
07.00-09.00- подъем, утренний  туалет, термометрия, тонометрия;
09.00-09.30 – завтрак;
09.30-10.00 - прием лекарств, курение в специально отведенных местах;
09.30-11.00 - проветривание, перестилка, влажная уборка комнат;
10.00-10.45 - досуг, занятия по интересам, прогулка;
11.00-11.30 - второй завтрак;
11.30-12.30 - выполнение врачебных назначений;
12.30.-13.00 -мытье рук перед обедом
13.00-13.30 - обед
13.30-14.00 - прием  лекарств;
14.00-15.00 – дневной отдых;
115.00-15.30 - мытье рук перед полдником;
15.30-16.00 – полдник;
16.00-17.00 - перестилка, влажная уборка комнат; 
17.00-18.30 - выполнение врачебных назначений, 
18.30-19.00 - курение в специально отведенных местах, мытье рук перед ужином;
19.00-19.30 – ужин;
19.30-20.00 - прием лекарств;
20.00-20.30 - проветривание, влажная уборка комнат;
20.30-21.30 - гигиенические процедуры перед сном;
21.30-22.00 - выполнение врачебных назначений;
22.00-07.00 - ночной сон.

Посещение родственниками и знакомыми: разрешается в специально отведенных помещениях ежедневно в установленные  часы.
В комнатах допускается посещать только ослабленных больных.
Посещение разрешается:
с 8.00 до 21.00 часов - в будние дни;
с 10:00 до 21.00 часов - в выходные и праздничные дни.
[bookmark: _GoBack]Посещение может быть ограничено  в связи с проведением карантина, а также в зависимости от состояния здоровья по рекомендации врача, заведующего отделением или заместителя директора по МСР, по решению членов опекунской комиссии в интересах здоровья или безопасности получателя социальных услуг, а также в интересах здоровья или безопасности других лиц.


